
 

 

 
 

 
 
 
 
 
Lettre à toi qui m’aimes de Julia Thévenot 
 
Notre réalisation porte sur le livre Lettre à toi qui m’aime. Il raconte un amour à sens 
unique : Pénélope fait partie d’un groupe de musique avec Dudley et Jobs. Yliès 
intègre leur groupe et tombe amoureux de Pénélope. Cette situation crée des tensions 
dans ce groupe. Pénélope nous raconte alors sa vision de leur histoire. 
Nous avons choisi ce livre afin de créer notre projet autour de celui-ci car il parle de 
sujets qui nous ont touchées : sexisme, alliances masculines, toxicité masculine, 
patriarcat, amour à sens unique, manipulation et oppression sur la femme. 
Nous avons donc voulu dénoncer ces sujets à travers notre projet. Pour cela, nous 
avons imaginé un dialogue à partir de la fin du livre et créé une sorte de suite à cette 
histoire. 
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